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w%am da “koli¢ina vremena koju provedem
trenirajuci izravno utjeCe na rezultate
4. Iako to iz danasng perspektlve Zyyci prl-
I licnora mljlvof‘za Jeflog 15‘490 snjé'
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cftog Je tre a {vmdal opsesiv-
‘(f ren|rao S one trenlnga koje je pro-
: \“zeo na padlnama Varingskollena bile se
<4 = najvaznije u njegovu zivotu jer su od njega
3 napravile ono $to on danas jest. Ostalo je
povijest zapisana u analima svih natjeca-
nja u alpskom skijanju, od spusta do sla-
loma i veleslaloma pa sve do supervele-
slaloma, disciplini u kojoj je debitirao s 18
godina i 2005.r@svojio svoju prvu pobjedu
u Svjetskom kupu te 2007. bio ukupni po-
bjednik Svjetskog kupa. Prvi ozbiljniji pro-
blem bio je tezak pad u americkom Bea-
ver Creeku potkraj 2007. godine nakon
cega je morao pauzirati cijelu godinu.
Vratio se 2008. godine i pobijedio na tom
istom mjestu. U godinama koje su uslije-
dile njegova je karijera dozivjela nove vr-
hunce: na Olimpijskim igrama 2010. u
Vancouveru osvojio je zlatnu, srebrnu i
bron¢anu medalju. Svoj status iznimnog
sportasa dodatno je potvrdio 2011. godi-
ne kada je postao svjetski prvak u super-
kombinaciji. Takoder, od 2012. do 2014.
osvajao je Mali kristalni globus u superve-
leslalomu, a 2013. bio ukupni pobjednik
Svjetskog kupa. Sposobnost da se iznova
uzdigne na vrh te da prepreke i ozljede
vidi tek kao mogucnost spektakularnog
«povratka: ucinile su ga posebnim medu
t7svim skijasima dana3njice.
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Kad mu dosadi skupljanje naslova,
Aksel Lund Svindal samo skrene u duboki
snijeg. Naime, on je prvak iu disciplini slo-
bodnog skijanIa"i bvdje ga vise. zabavlja
objavljivati snimke. svojih* vratolomija na
drustvenim mreézama te skupljatiklikove i
‘lajkove umjesto.titula. Akselima 350.000
pratitelja na Ipstagramu, a njegov YouTu-
be -clip The Evolution of a Freeskier ima

gotovo milijun pregleda Ideju da je ofa' i
"= visoki i mriavi NOFFZ&‘HIH zbog toga po-
maloi lud on e glatko odbiti: “Ja ne riski-
ram, brzma ne znaci nista bez kontrole, a
ono 5to je jos vaznife od savriene skijaske
tehnike je mentalna snaga.”

SVINDAL

3 ,v§ _H o
Audi je grabio prema planini gdje je

Svindal prvi put stao na snijeg: Geilo (iz-
govara se Yei-lo) je na pola puta izmedu ol "t g AN I LR
Osla i Bergena. Kad je imaao'trigodine, ro- . Lk \ ke ks ST _ ;
ditelji sumu navukli pancerice i skije te ga Fmt S Ilrf"‘ o) 0 el
AN R,
a\‘h
L S - 4" [ .

gurnuli niz padinu. “Da nije bilo mojih ro-
ditelja, a oboje su bili instruktori skijanja,
nikada se ne bih na ovaj nacin povezao sa
skijanjem”, objasnjava Svindal opisujuci
utjecaj koji su na njega imali otac i majka,
koja je preminula 1990. godine. “Njima
trebam zahvaliti za svoju karijeru.”
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Vjerojatno su ga te zivotne lekcije
zajedno s velikim respektom prema pri-
rodi naucile da uvijek ima dovoljnu dozu
opreza, Sto nije promijenio ni u-trenu-
cima najvecih uspjeha. On takav pristup
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Podaci o potrosnji goriva i emisiji CO2 za Audi A4 allroad quattro nalaze se na stranici 69.
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